UNS SIND SIE RICHTIG

BEI

Sie sind aufgrund einer psychischen
Erkrankung zur Zeit voll
erwerbsgemindert?

Sie méchten trotzdem etwas
Sinnvolles tun?

Rauskommen, unter Menschen sein
und einer regelmdBigen Tdétigkeit

nachgehen?

Dann sind Sie bei uns richtig!

Vereinbaren Sie gerne einen

unverbindlichen persénlichen Info-

Termin, wir freuen uns auf Sie!

HAFENWERKSTATT

Café Gegeniiber
Weimarer Straflte 81

21107 Hamburg R
Telefon 040-5247729-250
Telefax 040-5247729-2599

EINE EINRICHTUNG VON

DER HAFEN

Verein fiir psychosoziale Hilfe Harburg e.V.

HAFEN m

WERKSTATT

Pl - .2

Individuelle
Arbeitsplatze
nach Mal}



Arbeiten, wo ich sein kann wie ich bin!

Arbeit und Beschaftigung haben entscheidenden
Einfluss darauf, wie leistungsfahig und zufrieden
wir sind. Fiihlen Sie sich wohl mit dem, was Sie
tun, steigert das lhre Lebenszufriedenheit.

Mit der HAFENWERKSTATT bieten wir Ihnen ver-
schiedene Arbeits- und Beschéftigungsprojekte
und damit Moglichkeiten, tatig zu werden.
Beste Voraussetzungen also, um wieder mehr
Starke, Zuversicht und somit Handlungsfahigkeit
zu empfinden.

Zeit, Fahrt aufzunehmen - kommen Sie an Bord!

Unser Angebot

Wir bieten lhnen eine Vielzahl an individuel-
len Moglichkeiten mit unseren verschiedenen
arbeitsmarktnahen Arbeits- und Beschaftigungs-
bereichen.

In unseren internen Bereichen arbeiten Sie mit
anderen Teilnehmern in Teams zusammen. Zum
Beispiel in den Arbeitsfeldern Gastronomie,
Lebensmittelherstellung und Verkauf, sowie
Hauswirtschaft, Garten und Hausmeisterei.

Oder wir finden gemeinsam fiir Sie einen
individuellen Arbeitsplatz nach lhren Wiinschen
und Fahigkeiten in einem unserer Kooperations-
betriebe.

Sie entscheiden selbst, wie viel sie
sich zutrauen und wir helfen lhnen,
die passende Tatigkeit auszuwahlen.
Angefangen bei 3 Stunden einmal in
der Woche konnen Sie lhre Leistung
auf bis zu 15 Stunden pro Woche
steigern.

Ganz wichtig:
Sie bestimmen das Tempo!

Was ist dabei fiir mich drin?

Sie lernen Menschen kennen, kénnen
sich mit Kollegenlnnen austauschen
und soziale Kontakte kniipfen!

Sie verdienen sich ein kleines Taschen-
geld dazu.

An den Arbeitstagen erhalten Sie
Verpflegung vor Ort und wir erstatten
Ihnen die Fahrtkosten.

Gemeinsam planen wir lhre indivi-
duellen Ziele und unterstiitzen Sie
aktiv beim Aufbau einer langfristigen
Perspektive.

Dabei ist uns besonders wichtig,
mit lhnen eine nachhaltige Balance
zwischen Gesundheit und Leistungs-
fahigkeit herzustellen.
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